
NO ES UN JUEGO
 
A un mes del inicio del Mundial de Futbol 2026, ha prevalecido una narrativa centrada en su derrama económica. Sin
embargo, se ha omitido que, como en todo espectáculo masivo, también se intensificarán todos los riesgos sociales, las
violencias y múltiples formas de explotación, incluida la trata de personas. 

La acción del Estado mexicano no puede limitarse a la seguridad de los estadios y a la vigilancia en el espacio público
mediante la contención policial. Es indispensable reconocer que alrededor del evento se activarán dinámicas que
profundizarán la vulnerabilidad de la población:

Incremento explosivo en el consumo de alcohol y otras sustancias, asociado a conductas violentas y situaciones
de abuso.
Mayor riesgo de niñas, niños y adolescentes frente al trabajo infantil, la explotación sexual, la explotación laboral
y distintas formas de violencia.
Aumento de la violencia en pareja, de otras formas de violencia de género y al interior de los hogares.
Expansión de riesgos digitales relacionados con captación, grooming y explotación.

Todavía estamos a tiempo para exigir al gobierno federal y las autoridades locales reaccionar ante la magnitud del
desafío y destinar el máximo de recursos para desplegar estrategias de prevención, protección y respuesta.

Es urgente:

Garantizar que la población cuente con información para identificar riesgos.
Asegurar mecanismos de identificación temprana de riesgos en espacios de alta movilidad y concentración de
personas, como aeropuertos, centrales de autobuses, transporte público, plataformas digitales e instituciones de
salud.
Reconocer las limitaciones institucionales para la atención y protección de la población fracturada. 
Supervisar el cumplimiento del marco normativo por parte de empresas de hospedaje, bares, centros nocturnos,
restaurantes, plataformas digitales y servicios de transporte.
Implementar estrategias de prevención en entornos digitales frente a riesgos asociados a captación, grooming,
explotación y violencia sexual. 
Desarrollar acciones específicas de protección para niñas, niños, adolescentes; personas migrantes; trabajadores
precarizados; poblaciones indígenas; personas en situación de calle y trabajadoras y trabajadores sexuales. 

Desde la Cátedra Extraordinaria sobre Trata de Personas y Violencias de la UNAM nos sumamos al esfuerzo impulsado por  
organizaciones de la sociedad civil y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito en México, a través de la
campaña It’s a Penalty para alertar sobre los riesgos y violencias que se profundizarán en el contexto del Mundial, a partir del
próximo 19 de mayo.

No es un juego cuando el espectáculo se convierte en riesgos para niñas, niños y adolescentes

No es un juego cuando la celebración deriva en abuso

No es un juego cuando se pone en riesgo la vida e integridad de los más vulnerables

NO ES UN JUEGO
 

  
Cátedra Extraordinaria sobre Trata de Personas y Violencias de la UNAM 

Dr. Mario Luis Fuentes Alcalá
Titular

Ciudad de México, a 11 de mayo de 2026
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