
77

contenido

aproximaciones teóricas a la trata de personas

Introducción ................................................................................7

1. La trata de personas y la vulnerabilidad 

frente a ella como objeto de estudio ......................................9

1.1. La complejidad en el estudio 

de la trata de personas ..............................................................9

1.2. Desafíos en el estudio de la trata de personas ...........16

2. Aproximaciones teóricas a la trata de personas ............17

2.1. Enfoque predominante: Enfoque punitivo 

derivado del “Paradigma de las 3 (4) P” ..............................20

2.1.1. Trata de personas, sinónimo de trata sexual ..........26

2.2.1. Menor visibilidad de la trata de personas 

con fines de explotación laboral y otros fines ....................27

2.3.3. Derechos Humanos, migración y seguridad ............28

2.2. Otros enfoques: interdisciplinariedad y crítica ..........31

2.2.1. Derechos Humanos, migración (femenina)

y seguridad (humana) ..............................................................35

2.2.2. Enfoque de género ........................................................41

2.2.3. Otros enfoques desde la sociología, 

antropología y otras disciplinas ............................................55



78

Trata de personas y “humanitarismo” .................................58

Reflexión final ...........................................................................63

Referencias ................................................................................65


