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Ciudad	
  Universitaria	
  17	
  de	
  junio	
  a	
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  la	
  Cues?ón	
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  derechos	
  e	
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El	
  MIDECONN	
  es	
   la	
  metodología	
  desarrollada	
  por	
  el	
   InsFtuto	
  Nacional	
  de	
  Ciencias	
  
Médicas	
  y	
  Nutrición	
  Salvador	
  Zubirán	
  (INNCMSZ)	
  para	
  enfrentar	
  y	
  resolver	
  la	
  grave	
  
situación	
  de	
  desnutrición	
  materna-­‐infanFl	
  de	
  las	
  familias	
  en	
  condiciones	
  de	
  pobreza	
  
extrema	
   en	
   localidades	
   de	
   alta	
   marginación.	
   Esta	
   metodología	
   se	
   basa	
   en	
   los	
  
conceptos	
   de	
   sistemas	
   complejos,	
   inteligencia	
   epidemiológica,	
   enfoque	
   de	
  
derechos,	
  integralidad,	
  base	
  comunitaria,	
  transparencia	
  y	
  evaluación	
  por	
  resultados	
  
en	
  Fempo	
  real.	
  
El	
  9	
  de	
   junio	
  de	
  2014	
  se	
  firmó	
  el	
   convenio	
  de	
  colaboración	
  entre	
   la	
  Secretaría	
  de	
  
Desarrollo	
   Social	
   y	
   el	
   InsFtuto	
  Nacional	
   de	
   Ciencias	
  Médicas	
   y	
  Nutrición	
   Salvador	
  
Zubirán	
   para	
   la	
   aplicación	
   del	
   MIDECONN	
   en	
   190	
   localidades	
   de	
   los	
   estados	
   de	
  
Guerrero,	
   México	
   y	
   Oaxaca	
   en	
   el	
   marco	
   de	
   las	
   acciones	
   del	
   Programa	
   Nacional	
  
México	
  sin	
  Hambre.	
  El	
  1	
  de	
  julio	
  de	
  2014	
  dieron	
  inicio	
  las	
  acFvidades	
  del	
  	
  modelo.	
  	
  

SCPIAN	
  Modelo	
  Integral	
  de	
  Atención	
  al	
  Desarrollo	
  Social	
  Comunitario,	
  
la	
  Nutrición	
  y	
  el	
  Neurodesarrollo	
  InfanFl	
  

Mazahua,	
  Montaña	
  de	
  Guerrero	
  y	
  Costa	
  de	
  Oaxaca	
  
Julio-­‐Diciembre	
  2014	
  

	
  



SCPIAN	
  Modelo	
  Integral	
  de	
  Atención	
  al	
  Desarrollo	
  Social	
  Comunitario,	
  
la	
  Nutrición	
  y	
  el	
  Neurodesarrollo	
  InfanFl	
  

Mazahua,	
  Montaña	
  de	
  Guerrero	
  y	
  Costa	
  de	
  Oaxaca	
  
Julio-­‐Diciembre	
  2014	
  

	
  



SCPIAN	
  Modelo	
  Integral	
  de	
  Atención	
  al	
  Desarrollo	
  Social	
  Comunitario,	
  
la	
  Nutrición	
  y	
  el	
  Neurodesarrollo	
  InfanFl	
  

Mazahua,	
  Montaña	
  de	
  Guerrero	
  y	
  Costa	
  de	
  Oaxaca	
  
Julio-­‐Diciembre	
  2014	
  

	
  



h\p://mideconn.nutricionenmexico.org.mx/	
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Menores	
  en	
  el	
  SCPIAN	
   15,448	
  

Mediciones	
  de	
  Peso	
   44,126	
  

Mediciones	
  de	
  Talla	
   18,386	
  

Mediciones	
  de	
  HB	
   12,485	
  

Pruebas	
  de	
  Neurodesarrollo	
   1,476	
  

Cédulas	
  Basales	
   8,185	
  

Numeralia	
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Promotores	
  del	
  CONAFE	
   195	
  

Coordinación	
  y	
  personal	
  de	
  campo	
   70	
  

Personal	
  central	
   25	
  



Subregión	
   Prevalencia	
  de	
  niños	
  de	
  alto	
  
riesgo	
   Municipios	
  

Montaña	
  de	
  Guerrero	
  
Prevalencia	
  Moderada	
   <15.0%	
   Cualác,	
  Iliatenco,	
  Tlacoapa	
  

Montaña	
  de	
  Guerrero	
  
Prevalencia	
  Alta	
   ≥15.0%,	
  <20.0%	
  

Acatepec,	
   Atlamajalcingo	
   del	
  
Mon t e ,	
   Ma l i n a l t e p e c ,	
  
Xalpatláhuac	
  

Montaña	
  de	
  Guerrero	
  
Prevalencia	
  Muy	
  Alta	
   ≥20.0%	
  

Atlixtac,	
  Cochoapa	
  el	
  Grande,	
  
Copanatoyac,	
   Metlatónoc,	
  
Tlapa	
  de	
  Comonfort	
  

San	
  José	
  del	
  Rincón	
   11.0%	
   San	
  José	
  del	
  Rincón	
  

Villa	
  Victoria	
   8.8%	
   Villa	
  Victoria	
  

Costa	
  de	
  Oaxaca	
   5.3%	
  
Santa	
   Catarina	
   Juquila,	
   Villa	
  
de	
   Tututepec	
   de	
   Melchor	
  
Ocampo	
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Marco	
  geográfico	
  



Porcentaje	
  de	
  viviendas	
  con	
  material	
  de	
  construcción	
  precario,	
  
por	
  subregión.	
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Montaña	
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Prev.	
  Alta	
  

Montaña	
  de	
  guerrero	
  
Prev.	
  Muy	
  Alta	
  

San	
  José	
  del	
  Rincón	
   Villa	
  Victoria	
  

37.2	
  
40.6	
  

37.9	
  

5.0	
  
8.3	
  

42.0	
  

34.7	
  

54.4	
  

10.7	
  

26.0	
  
29.8	
  

15.0	
   14.9	
  
11.9	
  

1.6	
  

Piso	
  de	
  Ferra	
   Material	
  techo	
   Material	
  paredes	
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Porcentaje	
  de	
  viviendas	
  con	
  servicios	
  precarios,	
  
por	
  subregión.	
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Montaña	
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  guerrero	
  
Prev.	
  Muy	
  Alta	
  

San	
  José	
  del	
  Rincón	
   Villa	
  Victoria	
  

57.6	
  

84.0	
  

68.8	
  

80.8	
  
75.0	
  

18.3	
  

31.3	
  

43.0	
  

18.1	
  
23.9	
  

20.0	
  
25.2	
  

39.8	
  

4.0	
  

32.9	
  

Sin	
  agua	
  intradomiciliaria	
   Fogón	
  en	
  piso	
   Fecalismo	
  a	
  ras	
  de	
  suelo	
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Porcentaje	
  de	
  viviendas	
  con	
  condiciones	
  precarias,	
  
por	
  subregión.	
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46.2	
  

Hacinamiento	
  alto	
   Vivienda	
  no	
  propia	
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Escolaridad	
  	
  de	
  las	
  madres	
  de	
  familia	
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Porcentaje	
  de	
  familias	
  beneficiarias	
  en	
  los	
  programas	
  Oportunidades	
  y	
  
PAL	
  Oportunidades,	
  por	
  subregión.	
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72.3	
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41.2	
  
33.8	
  

5.2	
  

6.8	
   1.7	
  

38.7	
  

12.3	
  

Oportunidades	
   PAL	
  Oportunidades	
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Estado	
  de	
  nutrición	
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Prevalencia	
  de	
  anemia	
  de	
  los	
  niños	
  de	
  6	
  a	
  60	
  meses	
  de	
  edad.	
  

Región/Subregión 
Anemia Total 

n % N 
Montaña de Guerrero       

Prev. Moderada 185 21.3 868 
Prev. Alta 527 25.8 2,045 
Prev. Muy Alta 879 30.6 2,870 

Mazahua       
San José del Rincón 315 26.3 1,196 
Villa Victoria 399 23.8 1,674 

Costa de Oaxaca 217 21.7 1,001 
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Estado	
  de	
  nutrición	
  inicial	
  (Peso/edad)	
  de	
  la	
  población	
  menor	
  de	
  5	
  años.	
  
Montaña	
  de	
  Guerrero,	
  Mazahua	
  y	
  Nacional	
  

Julio-­‐Diciembre	
  2014	
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Estado	
  de	
  nutrición	
  inicial	
  (Talla/edad)	
  de	
  la	
  población	
  menor	
  de	
  5	
  años.	
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Estado	
  de	
  nutrición	
  y	
  condiciones	
  de	
  
vivienda	
  

SCPIAN	
  Modelo	
  Integral	
  de	
  Atención	
  al	
  Desarrollo	
  Social	
  Comunitario,	
  
la	
  Nutrición	
  y	
  el	
  Neurodesarrollo	
  InfanFl	
  

Mazahua,	
  Montaña	
  de	
  Guerrero	
  y	
  Costa	
  de	
  Oaxaca	
  
Julio-­‐Diciembre	
  2014	
  

	
  



Porcentaje	
  de	
  niños	
  de	
  alto	
  riesgo	
  (Peso/edad)	
  según	
  la	
  calidad	
  del	
  material	
  
de	
  construcción	
  de	
  sus	
  viviendas,	
  por	
  región	
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  Oaxaca	
  
Julio-­‐Diciembre	
  2014	
  

	
  



Porcentaje	
  de	
  niños	
  de	
  alto	
  riesgo	
  (Peso/edad)	
  según	
  la	
  prevalencia	
  de	
  
servicios	
  precarios	
  en	
  sus	
  viviendas,	
  por	
  región	
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excretas	
  

Fuente	
  de	
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Disposición	
  de	
  
excretas	
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  de	
  cocción	
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alimentos	
  

Montaña	
  de	
  Guerrero	
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Neurodesarrollo	
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Es?mulación	
  	
  administrada	
  	
  y	
  neurodesarrollo	
  a	
  los	
  12	
  meses	
  de	
  edad	
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  Integral	
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  2014	
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Porcentaje	
  de	
  retraso	
  grave	
  en	
  niños	
  de	
  12	
  meses	
  	
  en	
  relación	
  a	
  la	
  
esFmulación	
  recibida.	
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Porcentaje	
  de	
  niños	
  con	
  retraso	
  de	
  alto	
  riesgo	
  del	
  neurodesarrollo	
  a	
  los	
  12	
  meses	
  de	
  
edad	
  según	
  estado	
  de	
  nutrición	
  (Peso/edad)	
  y	
  esFmulación	
  administrada.	
  

Es?mulación	
  

	
  
Estado	
  de	
  nutrición	
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Cambios	
  en	
  el	
  estado	
  de	
  
nutrición	
  infanFl	
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Prevalencia	
  inicial	
  y	
  final	
  de	
  desnutrición	
  de	
  alto	
  riego	
  (peso	
  para	
  la	
  edad	
  <-­‐2z).	
  
Julio-­‐diciembre	
  2014.	
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Porcentaje	
  de	
  ganancia	
  de	
  peso	
  respecto	
  de	
  la	
  ganancia	
  mínima	
  
normal	
  de	
  acuerdo	
  al	
  estado	
  de	
  nutrición	
  inicial,	
  Julio-­‐Diciembre	
  2014	
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Porcentaje	
  de	
  ganancia	
  de	
  peso	
  respecto	
  de	
  la	
  ganancia	
  mínima	
  
normal	
  de	
  acuerdo	
  al	
  estado	
  de	
  nutrición	
  inicial,	
  Julio-­‐Diciembre	
  2014	
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Deceso	
  de	
  niños	
  
Montaña	
  de	
  Guerrero	
  

Subregión	
   Nombre	
   Edad	
  
Estado	
  de	
  nutrición	
  

Anemia	
   Causa	
  de	
  muerte	
  

Peso/Edad	
   Talla/Edad	
  

Prev.	
  Muy	
  Alta	
  

Karina	
  	
  Gálvez	
  Guzmán	
   2	
  años,	
  1	
  mes	
   Desnutrición	
  Leve	
   Talla	
  Baja	
   Si	
   No	
  especificada	
  

LeFcia	
  	
  Apolinar	
  Quintero	
   2	
  años,	
  6	
  meses	
   Desnutrición	
  Moderada	
   Talla	
  Baja	
   Si	
   No	
  especificada	
  

Niña	
  	
  García	
  de	
  Jesús	
   3	
  meses	
   Desnutrición	
  Grave	
   ─	
   ─	
   Picadura	
  de	
  alacrán	
  	
  

Niña	
  Juárez	
  García	
   4	
  meses	
   Desnutrición	
  Grave	
   ─	
   ─	
   No	
  especificada	
  

Leonides	
  	
  Nava	
  Macario	
   3	
  años,	
  2	
  meses	
   Desnutrición	
  Leve	
   Talla	
  Baja	
   No	
   Accidente	
  	
  

Judith	
  Michel	
  	
  Carmona	
  López	
   6	
  meses	
   Normal	
   ─	
   ─	
  

Síndrome	
  colestásico,	
  
hiperbilirrubinemia,	
  
atresia	
  biliar,	
  ictericia	
  
clínica,	
  bilirrubina	
  alta	
  y	
  

toxoplasmosis	
  	
  

Prev.	
  Moderada	
  Niño	
  FlorenFno	
  Gregorio	
   5	
  meses	
   Desnutrición	
  Grave	
   ─	
   ─	
   	
  Desconocida	
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Evaluación	
  de	
  Programas	
  e	
  	
  
Inteligencia	
  Epidemiológica	
  





Cambios	
  en	
  la	
  prevalencia	
  de	
  anemia	
  y	
  concentración	
  
de	
  Hb,	
  según	
  estrato	
  rural/urbano	
  

	
  	
   	
  	
   Urbana	
  (n=112)	
   Rural	
  (n=313)	
   Total	
  (n=425)	
  

Concentración	
  de	
  hemoglobinaŋ,	
  g/dL	
   	
  	
   	
  	
  

Etapa	
  inicial	
  
12.06	
  	
  

(11.72,	
  12.41)	
  
11.99	
  (11.77,	
  

12.21)	
  
12.01	
  	
  

(11.82,	
  12.20)	
  

Etapa	
  Final	
  
12.27	
  	
  

(11.93,	
  12.61)	
  
12.27	
  (12.05,	
  

12.49)	
  
12.27	
  

	
  (12.08,	
  12.46)	
  

Cambio	
  
0.20	
  	
  

(-­‐0.11,	
  0.52)	
  
0.28	
  	
  

(0.06,	
  0.49)	
  	
  
0.26	
  	
  

(0.06,	
  0.45)	
  

Prevalencia	
  de	
  anemia	
  ß,	
  %	
   	
  	
   	
  	
  

Etapa	
  inicial	
  
32.7	
  	
  

(22.3,	
  43.1)	
  
37.6	
  	
  

(29.2,	
  45.9)	
  
36.3	
  	
  

(29.3,	
  43.3)	
  

Etapa	
  Final	
  
27.6	
  	
  

(20.4,	
  34.7)	
  	
  
26.0	
  	
  

(19.1,	
  32.9)	
  
26.4	
  	
  

(20.9,	
  31.9)	
  

	
  	
   Cambio	
   -­‐5.1	
  (-­‐13.8,	
  3.5)	
  
-­‐11.5	
  	
  

(-­‐20.7,	
  -­‐2.4)	
  	
  
-­‐9.9	
  	
  

(-­‐17.6,	
  -­‐2.1)	
  





Compra	
  de	
  alimentos	
  que	
  conforman	
  la	
  canasta	
  alimentaria	
  de	
  la	
  TPSH.	
  2014. 

 
Producto Compras	
  (pesos)

%	
  del	
  Total	
  
de	
  compra Cantidad /Unidad	
  de	
  medida

Cantidad	
  
por	
  familia

Precio	
  
unitario	
  

1 Aceite	
  vegetal 478,478,422	
   18.1	
   21,317	
   Litros	
  (miles) 39.10 L $22.4	
  
2 Leche	
  entera	
  en	
  polvo 347,612,129	
   13.2	
   18,052	
   Bolsa	
  de	
  240	
  g	
  (miles) 7.95 kg $80.2	
  
3 Café	
  en	
  polvo	
   instantáneo 330,772,879	
   12.5	
   8,531	
   Frasco	
  de	
  95	
  g	
  (miles) 1.49 kg $408.1	
  
4 Atún	
  en	
  aceite 260,377,281	
   9.9	
   25,603	
   Latas	
  de	
  140	
  g	
  (miles) 6.57 kg $72.6	
  
5 Frijol 197,805,623	
   7.5	
   14,242	
   Toneladas 26.12 kg $13.9	
  
6 Chocolate	
  en	
  polvo 167,563,441	
   6.3	
   9,720	
   Bolsa	
  de	
  400	
  g	
  (miles) 7.13 kg $43.1	
  
7 Maíz	
  blanco 150,498,818	
   5.7	
   36,319	
   Toneladas 66.62 kg $4.1	
  
8 Arroz	
  pulido 137,598,564	
   5.2	
   12,800	
   Toneladas 23.48 kg $10.7	
  
9 Sardinas	
  en	
  aceite 127,403,774	
   4.8	
   6,933	
   Lata	
  de	
  425	
  g	
  (miles) 5.40 kg $43.2	
  
10 Harina	
  de	
  maíz 109,927,496	
   4.2	
   11,746	
   Toneladas 21.54 kg $9.4	
  
11 Huevo	
  entero	
   fresco 103,763,547	
   3.9	
   52,175	
   Piezas	
  miles 6.22 kg $30.6	
  
12 Chile	
  enlatados 90,445,259	
   3.4	
   12,530	
   Lata	
  de	
  220	
  g	
  (miles) 5.06 kg $32.8	
  
13 Harina	
  de	
  trigo 71,126,751	
   2.7	
   6,944	
   Toneladas 12.74 kg $10.2	
  
14 Avena	
  (hojuelas) 65,467,716	
   2.5	
   8,444	
   Bolsa	
  de	
  400	
  g	
  (miles) 6.20 kg $19.4	
  
15 Lentejas 1,804,266	
   0.1	
   240	
   Toneladas 0.44 kg $7.5	
  

Total $2,640,645,964	
   100.0	
  



Condiciones	
  
precarias	
  de	
  
vivienda	
  

Alto	
  hacina-­‐
miento	
  

Mala	
  
disposición	
  
de	
  excretas	
  

Fogón	
  en	
  
piso	
  

Mínimos	
  
servicios	
  y	
  
acceso	
  a	
  
agua	
  

entubada	
  

Vivienda	
  
con	
  piso,	
  
paredes	
  y	
  
techo	
  

precarios	
  

Baja	
  
prevalencia	
  

de	
  
lactancia	
  
materna	
  
exclusiva	
  

Madres	
  
Jóvenes	
  

Madres	
  en	
  
situación	
  
vulnerable	
  

Baja	
  
escolaridad	
  

Mala	
  
nutrición	
  

Atención	
  
obstétrica	
  

deficiente	
  (malas	
  
condiciones	
  de	
  
embarazo	
  y	
  

parto)	
  

Problemas	
  
de	
  calidad	
  y	
  
atención	
  
oportuna	
  

Problemas	
  
de	
  salud	
  
perinatal	
  

Presencia	
  
de	
  

enfermeda-­‐
des	
  

infecciosas	
  

Servicios	
  de	
  
Salud	
  

Deficientes	
  

Programas	
  
mal	
  

focalizados	
  

Programas	
  
con	
  

acciones	
  
compensat

orios	
  

Asistencialism
o	
  

Mínima	
  
arFculación	
  

de	
  
programas	
  

de	
  
asistencia	
  

Mínimo	
  
impacto	
  en	
  
el	
  estado	
  

de	
  
nutrición.	
  

Acceso	
  a	
  
alimentos	
  

Minima	
  
producción	
  

de	
  
alimentos	
  

Rama	
  de	
  
acFvidad	
  mal	
  
remunerada	
  
o	
  temporal	
  

Falta	
  de	
  
capacita-­‐
ción	
  en	
  
metodo-­‐
logí-­‐as	
  de	
  
poducción	
  

de	
  
alimentos	
  

Mínima	
  
infraestructur

a	
  para	
  la	
  
producción	
  y	
  
traslado	
  de	
  
alimentos	
  

Dificil	
  
acceso	
  a	
  
agua	
  para	
  
riego	
  

Falta	
  de	
  
recursos	
  

económicos	
  

AcFvidades	
  
económicas	
  
locales	
  mal	
  
remuneradas	
  

Flujo	
  de	
  
transferencias	
  
económicas	
  
fuera	
  de	
  	
  la	
  
localidad	
  

Patrones	
  de	
  
gasto	
  no	
  
saludables	
  

Limitado	
  
Neurodesa-­‐

rrollo	
  

Desnutrición	
  
Anemia	
  

Preescolar	
  
vulnerado	
  

Desconoci-­‐
miento	
  en	
  

esFmulación	
  
oportuna	
  

EsFmulación	
  
oportuna	
  
insuficiente	
  

Trabajos	
  
valiosos	
  no	
  
reconocidos	
  

Falta	
  de	
  
capacitación	
  
laboral	
  y	
  

generación	
  
de	
  empleo	
  
de	
  calidad	
  



SIFODE	
  -­‐	
  PEA	
  

POBREZA	
  EXTREMA	
  CON	
  
CARENCIA	
  DE	
  ACCESO	
  A	
  LA	
  

ALIMENTACIÓN	
  

INDICADOR	
  DE	
  CARENCIA	
  
POR	
  ACCESO	
  A	
  LA	
  
ALIMENTACIÓN	
  

MARCA	
  SI	
  LA	
  PERSONA	
  
RESIDE	
  EN	
  UNA	
  LOCALIDAD	
  
DONDE	
  ESTÉ	
  INSTALADO	
  UN	
  
COMEDOR	
  COMUNITARIO	
  

MARCA	
  SI	
  EL	
  HOGAR	
  FUE	
  
REPORTADA	
  EN	
  EL	
  PADRÓN	
  

DE	
  BENEFICIARIOS	
  DE	
  
PROSPERA	
  

(OPORTUNIDADES)	
  

MARCA	
  SI	
  EL	
  HOGAR	
  FUE	
  
REPORTADA	
  EN	
  EL	
  PADRÓN	
  

DE	
  BENEFICIARIOS	
  DEL	
  
PROGRAMA	
  DE	
  ABASTO	
  

SOCIAL	
  DE	
  LECHE	
  LICONSA	
  

MARCA	
  SI	
  EL	
  HOGAR	
  FUE	
  
REPORTADA	
  EN	
  EL	
  PADRÓN	
  

DE	
  BENEFICIARIOS	
  DEL	
  
PROGRAMA	
  DE	
  OPCIONES	
  

PRODUCTIVAS	
  

MARCA	
  SI	
  EL	
  HOGAR	
  FUE	
  
REPORTADA	
  EN	
  EL	
  PADRÓN	
  

DE	
  BENEFICIARIOS	
  DEL	
  
PROGRAMA	
  DE	
  APOYO	
  

ALIMENTARIO	
  

MARCA	
  SI	
  LA	
  PERSONA	
  
RECIBIÓ	
  APOYO	
  PARA	
  
HUERTO	
  PERSONAL	
  

MARCA	
  SI	
  LA	
  PERSONA	
  
RECIBIÓ	
  APOYO	
  PARA	
  LA	
  

ALIMENTACIÓN	
  

JEFES	
  DE	
  FAMILIA	
  Y	
  NO	
  
CUENTAN	
  CON	
  APOYO	
  PARA	
  

HUERTOS	
  FAMILIARES	
  

NIÑOS	
  Y	
  NIÑAS	
  MENORES	
  
DE	
  15	
  AÑOS	
  QUE	
  NO	
  

RECIBEN	
  APOYOS	
  PARA	
  LA	
  
ALIMENTACIÓN	
  

VARIABLES	
  INCLUIDAS	
  EN	
  LA	
  PEA	
  

4,145,463	
  

13,677,519	
  

1,479,881	
  

6,092,436	
  

Hogares Personas Hogares Personas

SIFODE PEA

Padrón	
  de	
  SIFODE*	
  y	
  PEA**
*	
  SIFODE =	
  SISTEMADE	
  FOCALIZACIÓN	
  DE	
  DESARROLLO
** PEA=	
  POBREZA	
  EXTREMA	
  Y	
  CARENCIA	
  ALIMENTARIA
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