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Marco de la OMS relativo a los sistemas de salud

LIDERAZGO / GOBERNANZA

-

Elementos constitutivos Objetivos /
de un sistema Resultados generales
PRESTACION DE SERVICIOS r
MEJORAMIENTO DE LA
SALUD (grado y equidad)
PERSONAL SANITARIO ACCESO
COBERTURA
INFORMACION LA
PRODUCTOS MEDICOS, ~ :@TG%CSC ;?,%SL):S“;A
VACUNAS Y TECNOLOGIAS FINANCIEROS
CALIDAD
SEGURIDAD

Aplicacién del pensamiento sistémico al
fortalecimiento de los servicios de salud.
Alianza IPSS / OMS 2009.




Figura 1.2 Arquitectura dinamica e interconectividad de los elementos constitutivos

de los sistemas de salud
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Aplicaciéon del pensamiento sistémico al
fortalecimiento de los servicios de salud.
Alianza IPSS / OMS 2009.

MEDICAMENTOS

 Elemento central para
la atencion médica y el
funcionamiento de los
sistemas de salud.

e Intrinsecamente
relacionado con la
calidad de la atencion
y el derecho a la
proteccion de la salud.

 Debe asegurarse:
Calidad, acceso, uso
racional



Politica farmaceéutica

Como desarrollar
y aplicar una politica
farmacéutica nacional
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La politica farmacéutica es una
parte esencial de la politica sanitara,
dada su importancia en la atencion
a la salud.

Objetivos:

« Acceso: disponibilidad equitativa y
asequibilidad de los medicamentos
esenciales

« Calidad, inocuidad y eficacia

» Uso racional: uso terapéuticamente
racional y econdmicamente eficiente de
los medicamentos por parte de los
profesionales sanitarios y los
consumidores.

 (Desarrollo de la industria farmacéutica)



Politica farmacéutica

El sistema farmaceéutico

Cadena de

suministro o Adauisicia
abastecimiento ‘ quisicion,
(seleccién, planeacion, |mp0rtaCIOn
almacenamiento,

Venta ‘
Dispensacion

\ £

UG Politica farmacéutica:
(prescripcion, El esfuerzo de los gobiernos
consumo por

EEEES) nacionales para influir en el
E funcionamiento de estos sub-sistemas.

distribucion

Fallas del mercado
Fallas del gobierno

Roberts & Reich (2011) Pharmaceutical Reform: A guide to
improving performance and equity.




Lo politico de la politica farmacéutica

+ Complejidad del sector farmaceutico, diversidad
de actores

+ Vinculacion entre sector industrial/comercial y
sector salud

+ Intereses econdmicos

+ Asunto altamente politico VALE POR
e MEDICINAS

COMPUTACION
E INGLES




Lo politico de la politica farmacéutica

-No existe un documento oficial de PFN
-Se han priorizado intervenciones para
mejorar cadena de suministro y la calidad
de los medicamentos.

-Uso racional: aspecto mas descuidado, al
igual que en otros paises de ingresos
medios y bajos

trabajando
& por la
salud
M X de la
poblacion

PROPUESTAS DE POLI'T’ICA PARA
EL SECTOR FARMACEUTICO

Tercer debate presidencial: Anaya promete medicinas
para todo México

El candidato presidencial de la coalicion Por México al Frente, Ricardo Anaya. dedico gran parte
del tercer debate presidencial a proponer mejoras en el sector salud de México.

Versién para el didlogo

Atacar corrupcion para entregar medicina gratuita a Hacia una
todo el pueblo, plantea AMLO politica farmacéutica @

integral para México
Fundacién Mexicana para la Salud A.C.




Acceso a medicamentos oncologicos

Research in Social and Administrative Pharmacy

LLSEV 2 journal homepage: www.elsevier.com/locate/rsap

Access to cancer medicines in public hospitals in Mexico: The view of
stakeholders

Daniela Moye-Holz™", Anahi Dreser”, Jitse P. van Dijk", Sijmen A. Reijneveld”, Hans V. Hogerzeil"
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JCO® Global Oncology

An American Society of Clinical Oncology Journal

Availability, Prices and Affordability of Selected Essential
Cancer Medicines in a Middle-Income Country: The
Case of Mexico

D. Moye Holz'* 0, M, Ewen®, A, Dreser’, S, Bautista®, R, Soria®, J.van Dijk’, ...

Show More
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La disponibilidad media
en el sector publico y
privado fue del 61,2% y
67,5%, respectivamente
(meta OMS: 80%)
Barreras acceso: falta de
cobertura del Seguro
Popular, falta de
reembolso y recursos
para comprar
medicamentos,
inadecuada planeacién
de compra, y retrasos en
la entrega de
medicamentos.



Uso racional de antibidticos 2 @ ®

OPEN @ ACCESS Freely available online '-@'PLOS | one Regulacion y promocion para el uso
.. .. adecuado de antibidticos en México
Impact of Over-the-Counter Restrictions on Antibiotic Propuesta delineamientos

para la accién

Consumption in Brazil and Mexico

Yared Santa-Ana-Tellez', Aukje K. Mantel-Teeuwisse', Anahi Dreser?, Hubert G. M. Leufkens’,
Veronika J. Wirtz>3*

Mexico
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v Disminuy6 el nivel de consumo de antibiéticos (ATB) en 12%
(principalmente penicilinas). Proyectos actuales:
» Prescripcidon meédica inadecuada de ATB en consultorios
publicos y privados




Nuevos retos: Consultorios de Farmacias

Encuesta de salida con 825 pacientes con sintomas de IRAS, en
consultorios de farmacias de la CDMX

Casos con cuadros clinicos compatibles con faringitis
estreptococcica:

e Al 81% (84/104) les recetaron antibioticos.

» Antibiéticos de » Antibiéticos de * Antibiéticos no
primera eleccién segunda recomendados
eleccion « Cefalosporinas de
« Penicilina V, G « Amoxicilina, 3ra gen.,
amoxi-clav, ampicilina, nuevos
eritromicina, macrolidos,
, o o clindamicina, aminoglucosidos,
Guia de Practica Clinica cefalexina fluorquinolonas

Diagnéstico y Tratamiento de
Faringoamigdalitis Aguda

Dreser et al. ICAAC 2015




Panorama Pre COVID-19

Plan Nacional de Salud 2019-2024 y creacion del
INSABI, oportunidad para fortalecer la politica y
legislacion en materia de medicamentos.

Recomendaciones:

» Establecer ciclos de mejora sustentados con
Indicadores claros para mejorar el acceso y el uso
racional de medicamentos

En el marco de:
» Consolidacion de una politica farmacéutica nacional
> Vinculacion con politica de RRHH salud

A



Pandemia de COVID-19

(111

Las pandemias tienen una forma de cortar
a traves de mucho ruido y distorsion para
recordarnos lo que es real y lo que es
importante. Esta crisis nos ha recordado
que el gobierno importa”

Barak Obama

A




Pandemia de COVID19

Crisis de salud

Crisis social

Crisis econdmica

Crisis politica

Muchas personas enfermas
Sistemas de salud en alerta
Alto numero de
fallecimientos

Aislamiento
Depresion
Ansiedad

Pérdida de trabajo
Cierre de negocios

Instabilidad
Ignorancia sobre la ciencia



Conjunto de politicas farmaceuticas
para que los beneficios de las nuevas tecnolégicas se
traducen en beneficios para la salud

Adquisicion & Calidad &
suministro seguridad
Evaluaciéon de | Uso
politicas adecuado

A



#1 Adquisicion y suministro

Problemas

Estrategias

Debilidad de las cadenas de
suministro (interrupciones en el
transporte, dura competencia en
la compra de equipo )

Precios altos por aranceles
sobre productos y suministros

Falta de medicamentos para
tratamientos paliativos (p.e.
medicamentos analgésicos,
opioides, relajante muscular)

-> gaumentar colaboracion
internacional

-> fortalecer adquisicion eficiente
-> fortalecer cadenas de
suministro,

rol potencial de las fuerzas
armadas

-> eliminar aranceles

-> priorizacion de medicamentos
esenciales en el suministro




#2 Garantizar calidad y seguridad de
medicamentos

Problemas Estrategias

Aumento de -> Aumentar las pruebas
medicamentos de calidad |de calidad,
inferior y falsificaciones |farmacovigilancia

-> Reportar publicamente
Falta de informacion los resultados de las
sobre la calidad de los pruebas de calidad
productos medicos

-> Difundir informacion
% sobre alertas




#3 Promocion del uso adecuado

Problemas

Estrategias

Comercializacion de los
medicamentos no
probados
(hidroxicloroquina,
ivermectina)

Muertos por dafnos de la
farmacoterapia

-> Comunicacion sobre los
riesgos de los
medicamentos no
probados

-> Publicacion y
promocion de las guias

clinicas

-> Supervision del uso

A




Infodemia y medicamentos

 COVID-19: conocimiento incipiente, pero demasiada

En 30 dias se han subido 361.000.000 videos en YouTube en la
categoria de “COVID-19” . Desde que comenzé la pandemia se han publicado cerca

de 19.200 articulos en Google Scholar.

(Infodemia y Desinformacion, OPS Abril 2020)

* Poca certeza sobre intervenciones de salud publica y
tratamientos clinicos
— Hasta el momento, no existen intervenciones farmacolégicas con

evidencia demostrada para la prevencion o tratamiento especifico de la
COVID-19. Evidencia en construccion.

— Ensayos clinicos en proceso para desarrollo de nuevos medicamentos y el
uso off-label de medicamentos existentes, ‘uso compasivo’

— Riesgo de uso inadecuado de medicamentos:
@utremedicacién, y prescripcion médica inadecuada

- Investigaciones en
de Salud Publica
Sistemas de Salud



Infodemia y medicamentos

IVERMECTINA Riesgos del uso

-NOEVIDENCE inadecuado de

‘XNERMECT)NA. medicamentos:

-Reacciones adversas a
medicamentos

-Gasto para los servicios de salud y
para las familias

-Resistencia antimicrobiana

LIBERACAO DAS
DROGAS?

Libere a
Maconha, Crack,
Metafetamina,

Heroina ¢ também Pese a advertencias, region de

o Aborto.

Q

. | Ta maluco!

TEM EFEITO
COLATERAL!

ooooooooooo

Trump dice que esta tomando
hidroxicloroquina: ;qué es y para qué sirve?



Infodemia y medicamentos

22 de junio de 2020
Recomendacion sobre uso de ivermectina en el tratamiento de COVID-19

Un estudio reciente (1) informé que la ivermectina se utilizé con éxito in vitro para el
tratamiento del SARS-CoV-2 en células infectadas experimentalmente y dos publicaciones
preimpresas (2,3) sobre estudios clinicos observacionales informaron la aparente utilidad
de la ivermectina para tratar pacientes con COVID-19 que requirieron ventilacién
mecanica. Sin embargo, ninguno de estos estudios fue revisado por pares ni publicado
formalmente y uno de ellos (3) fue retirado posteriormente.

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) compilé una base de datos de evidencia
de posibles terapias para COVID-19, para la cual se realizo una revision rapida de todos los
estudios humanos in vitre (laboratorio) e in vive (clinicos) de COVID-19 publicados de
enero a mayo de 2020 (4). Esta revision concluyé que los estudios sobre ivermectina tenian
un alto riesgo de sesgo, muy poca certeza de evidencia y que la evidencia existente es
insuficiente para llegar a una conclusidn sobre sus beneficios y sus dafios.

Aungue la efectividad de laivermectina se estd evaluando actualmente en varios estudios
clinicos aleatorizados, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) excluyd la ivermectina
del estudio que copatrocina, "Solidarity” (5), un esfuerzo para encontrar un tratamiento
efectivo para COVID-19.

La declaracion del Comité de Expertos de Mectizan® (ivermectina) sobre la eficacia
potencial de la ivermectina en COVID-19 (6) enfatizé que los resultados de eficaciade la
ivermectina para reducir las cargas virales en cultivos de laboratorio, a niveles de
dosificacion muy superiores a los aprobados por la FDA para el tratamiento de las
enfermedades parasitarias en humanos, no son suficientes para indicar que la ivermectina
sera de beneficio clinico para reducir las cargas virales en pacientes con COVID-19.
Chaccour y col. (7,8) advierten contra el uso de hallazgos in vitro como apenas un indicador
cualitativo de eficacia potencial y enfatizan que "se necesitan la debida diligencia y revisién
regulatoria antes de probar la ivermectina en la COVID-19".

Pese a estas consideraciones, la ivermectina se esta usando de manera incorrecta en el
tratamiento de COVID-19, sin ninguna evidencia cientifica de su eficacia y seguridad para el
tratamiento de esta enfermedad (7-9). También la ivermectina inyectable en formulacién
para uso veterinario se ha utilizado erréneamente para el tratamiento de COVID-19 (9).

La OMSy la OPS incentivan el uso de terapias no probadas en el contexto de un ensayo
clinico aleatorizado (ECA). La posicién de la OMS sobre el uso fuera de etiqueta de los
tratamientos para COVID-19 se puede encontrar en hittps://www whoint/news-
room /commentaries/detail /off-label-use-of-medicines-for-covid-19.

Recomendaciones para ol tratamiento de ka
infeccion por SARS-CoV-2. agente causal de
COVID-19.
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es un precepto fundamental de la bioética en medicina,
un principio fundamental que debe aplicarse siempre
en la atencion meédica de las personas

MEXICO

tzacién -
@g@m& n Organizac Conécelo. Preparate. Actia.
de la Salud - www.piho.org/coronavirus




#4 Evaluacion de politicas

Problemas

Estrategias

Falta de datos reportados
rutinariamente

Poca evaluacion rigurosa
de politicas farmacéuticas
en America Latina y en el
mundo

Ly

-> invertir en la recoleccion
rutinaria de datos

-> investigar en proyectos
de investigacion en
sistemas de salud

-> enfatizar la importancia
de informacion sobre
desempeno de los
sistemas farmaceéuticos
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